KARATE

...viel mehr als nur ein Sport!
—
Beginn: 02.03. 2026 r

Eltern & Kinder (ab 5 Jahre), :
Kinder ohne Begleitung ab 7 Jahrs
Erwachsene bis 100 Jahre!

—*

Trainingsbekleidung: locker (keine Jeans), bart |

Ort: Turnhalle Giinzach b,
Montag und Donnerstag von 17:00 bis 18:30 Uhr, Kinder 1
18:30 bis 20:00 Uhr Erwachsene (ab 14 Jahre)

Kursgebiihr: Wegen 45. Jubilaum
des 1. MKC kostenlos !

Kursdauer 2 Monate
Trainerteam: Biedler Rudolf, 5. Dan
Ilbrahim Kamaran 2. Dan, Hofbauer Franz 1. Dan
Shotokan Karate

TSV Giinzach Abteilung Karate vom 1.Marktoberdorfer |
Karate Club
Keine Anmeldung notwendig. Internet: Karate-Marktoberdorf.de

Dein Verein im Bayerischen Karate Bund e.V. m BﬂSB BLS\,

Der Bayerische Karate Bund ist als offizieller Fachverband Mitglied in folgenden Organisationen



